
 

  

 

Jahresprogramm Samariter 2025/26    Jahresprogramm Helpgruppe 2025/26 

 

23. April Verbandslehre    29. März Herz, Lunge und Co. 

21. Mai Eine Biene sticht    10. Mai Der Alleskönner 

18. Juni Blutwerte und deren Bedeutung  14. Juni Üben, üben, üben 

04. Juli  Plauschübung mit Helpis   04. Juli  Sommerplausch 

20. Aug. Verbrennungen / Verätzungen  16. August Back to the Basics! 

17. Sept. Überraschung     20. Sept. HELP – Olympiade 

22. Okt. Rauschmittelmissbrauch   25. Okt. Spielnachmittag 

19. Nov. Ich höre, sehe, rieche dich   15. Nov. Vital – Check 

10. Dez. Advent, Advent ...    06. Dez. Ho, Ho, Ho 

2026        2026 

21. Jan.  BLS – AED     17. Jan.  Fasnacht - Vorbereitung 

18. Feb.  Fit für den Postendienst   14. Feb.  Fasnacht Ernetschwil 

18. März Sehnen und Bänder    14. März Achtung giftig! 

 
Meldeschema 
Wo...  ist der Unfallort?  

Wer...  ist der Anrufer?  

Wie...   lautet die Rückrufnummer?  

Was...   ist genau passiert?  

Wann...   ist der Unfall passiert?  

Wie viele...   Personen sind betroffen?  

Weiteres...  Gibt es besondere Gefahren? 

z.B. Benzin oder Strom? Ist 

die Unfallstelle gesichert?  

 

Nothilfekurse 2025/26 

07./08. November 

09./10. Januar 2026 

13./14. März 2026 

01./02. Mai 2026 

Notrufnummern  

Notarzt / Rettung 144 

Feuerwehr 118 

Polizei 117 

Tox-Zentrum 145 

REGA 1414 

Europ. Notruf 112 
 

 
Textilsammlung 

 

Bitte benützen Sie dafür die  

TEXAID-Container in  

Uznach oder Gommiswald. 

Sie unterstützen damit  

unseren Verein. 

Vielen Dank! 

Blutspendedienst 

Mittwoch, 12. November 2025 

Mittwoch, 29. April 2026 

Jeweils von 16:00h bis 20:00h 

 Oberstufenschulhaus, 

Aula Haslen, Uznach 

 

Sanitätsdienste 

Planen Sie Konzerte, 
Grümpelturniere, Hallenturniere, 
Schwingfeste, Velorennen, 
Ausstellungen, Volksfeste usw. 

Anmeldeformulare: 
www.samverein.ch 

Wir lassen sie nicht im Regen stehen. 

http://www.samverein.ch/

